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Информация по Съдийският Правилник.
D1

1.При трудностите в „Калцо” се изисква контакт на стъпалото с главата. Но, тук важи и правилото за „толеранс” от 20 градуса.

Примери
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2.При трудностите с огъване се изисква доминиращо движение на корпуса, а не на крака.

Примери:
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3. Напомняме, че в едно съчетание може да има само един „тур лан” в равновесие и един в гъвкавост. 
4. При равновесията с промяна може да има:

· Промяна нивото на корпуса

· Промяна позицията на крака

· Промяна в посоката на корпуса

· Промяна в нивото на крака (от ниско към по-високо)

· Огъване на корпуса

· [image: image1.png]


Комбинация от „тур лан” в равновесие + равновесие, не може да съществува.  Например -  ([image: image7.png]
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5. При комбинация от вълни с гъвкавости, ако вълната не е зачетена от съдията, последващата гъвкавост може да бъде зачетена самостоятелно.

Пример:
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6. Fouette с промяна на формата;

· Формата трябва да бъде различна

· Не може да се комбинира с „тур лан”

· Не може да бъде комбинирано с ронд

7. Пируети с понижаване и повишаване на нивото. Начин на калкулиране на стойността при повече ротации:

 След множество дискусии по време на Европейското първенство в Бремен беше уточнено, че при тези пируети не се прибавя цялата стойност на пируета, който виждаме, а базата на формата на първия пирует. 
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)    може да се използва и като ротация на обръча върху отворена длан.
· Примера е даден за елемент от D1   [image: image20.png]



· се пише само когато има широко движение от корпуса
Описание на серия от 3 „жете антурнана” с преминаване през въжето, което се върти 
назад.
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